Пояснительная записка к Учебному плану
 МБОУ Луусалмская школа, дошкольная разновозрастная группа

Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС к структуре основной общеобразовательной Программы дошкольного образования, гарантирует овладение воспитанниками необходимым минимумом знаний, умений, навыков, соответствует преемственности дошкольного и начального образования, гарантирует поготовку детей к школе.
Учебный план составлен на пять групп: 1-я младшая группа /от 1 до 3 лет/,2-я младшая группа /от 3 до 4 лет/, средняя группа /4-5лет/, старшая группа /5-6 лет/, подготовительная группа /от 6 до 7 лет/.
Содержание воспитательно-образовательного процесса представлено следующими образовательными областями:
· Социально-коммуникативное развитие,
· Познавательное развитие,
· Речевое развитие,
· Художественно-эстетическое развитие,
· Физическое развитие.
В Учебный план включены обязательные занятия согласно «Основной образовательной программы дошкольного образования» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Количество и продолжительность занятий, учебная нагрузка зависят от возраста детей.
Продолжительность занятий:
	группа
	продолжительность занятий
	учебная нагрузка

	1-я младшая группа
	До 15 минут
	25-30 минут

	2-я младшая группа
	15 минут
	30 минут

	средняя группа
	15 -20 минут
	30 -40 минут

	старшая группа
	20-25  минут
	1 час-1час15 минут

	подготовительная группа
	25 -30  минут
	1час15 минут – 1час 30 мин

	*перерывы между занятиями используются для снятия психологического напряжения



Занятия могут носить комплексный, пересекающийся с различными областями знаний и видами деятельности, характер.
Исходя из условий возраста детей, базовый вид деятельности проводят по подгруппам, со всей группой, а также по индивидуальным образовательным маршрутам с воспитанниками, пропустившими занятия по уважительной или неуважительной причине.
При определении общего режима дня для детей разновозрастной группы за основу берется режим дня среднего возраста, для остальных детей вносятся некоторые изменения в параметры длительности режимных моментов.
Занятия проводятся с 1 сентября по 31 мая.


